
体外受精　進行スケジュール表
体外受精のスケジュールに、ご自身の周期を書き込むことで、

具体的な予定がよりわかりやすくなります。是非ご活用ください。

低

低

高

高

低

低

高

高

来日日程
（最短）

　印のある期間に
通院可能となるよう
ご調整ください。

精子凍結する場合は
採卵前に
ご主人様にも
ご来院いただき、
採精を行います。
ご来院いただくのは
この期間内1日で
結構です。

排卵誘発の注射
を実施します。
回数・頻度は
患者様の状態に
よって決定します。

膣坐薬や
内服薬にて
黄体管理を
行います。

採  卵

胚移植

黄体管理

妊娠判定 妊娠判定の結果、
ご妊娠・ご出産の経過報告は
必ず当院までお知らせください。

胚移植後は当日から

ご帰国・ご帰宅する

ことが可能です。

その場合の黄体管理は、

医師と相談のうえ、

ご自身で行って

いただくようになります。

周期
生理周期 治 療 内 容

基礎体温変化 備考欄

来日日程
（理想） 低温期 高温期 月 日 あなたの予定
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